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Generativitas és fenntarthato fejlodés

A jovo arnya

A masodik vildghdbortt kovetSen Jean Monnet az eurdpai fejlédés lehetséges alap-
jaul két kiilonbozd dinamikdt vazolt fel: a reményét, és a félelemét (idézi: Van Beek
2008: 2.). Mig a remény, a jovSben val6 bizakodas, a kdzos célok hosszabb tdvon
az egyiittm{ikodés stratégidinak adnak teret, addig a félelem, a bizalomhidny mani-
puldlhatéva tesz, elbdtortalanit, latszélag egyesit, dm végiil elszigetel. Lakoff
(2004: 52-80.) kritikai-diskurzuselemzésében megmutatja, miképpen kelti fel egy
gyamolité politikai rendszer azokat az aggodalmakat, amelyeknek kezelésére hatal-
mi pozicidjdnak megerSsitése érdekében maga vallalkozik. Cooperrider és Whitney
(2000: 58-64.) hasonloképpen érvel, amikor azt allitjdk, a deficit-nyelv, a
,»bajbeszél” a nép valddi 6piuma. Napjainkat a 21. szdzad elejére az anticipdlt val-
tozdsoktdl valé félelem hatja at, a megoldasok helyett a kiilonféle kockdzatok azo-
nositdsdra, elemzésére és kezelésére dsszpontositunk.

Beck (2005 [1986]: 19-50.) a kockazati tarsadalom kialakuldsat a csernobili
atomkatasztréfa bekovetkeztétdl datélja. Elemzésében a kockdzati tdrsadalom mint
a félelem-dinamika kiteljesedése mutatkozik meg: az ide vezetd Ut azonban mar a
mdsodik vildghdbort utdn, Monnet felvetésével egyidejlileg szélesre nyilt. A hideg-
haborid globdlis, tartés MAD! fenyegetéséhez a hetvenes években tovéabbi silyos
problémdk tarsultak: ekkor tapasztaljuk meg az dllandénak hitt gazdasdgi noveke-
dés komoly, mdig hat6 korldtait, bekdvetkezik az elsd olajvalsag és az olajarrobba-
nds. Hatdsait Magyarorszdgon is megérezziik, ezt kovetden elindul, majd egyre na-
gyobb 1éptékben folytatddik az orszdg eladésoddsa. Erre az idGszakra esik egy je-
lent6s demografiai valtozds: a joléti tdrsadalmak id8sodése. Ez az egyre erdsodd
tendencia maga utdn vonja a hangsulyok eltolédasat a politikai hatalom, az erdfor-
rasok elosztdsa €s az értékrend, a szemlélet terén. Bar korunk fogyasztéi tdrsadal-
mdban — markdns gazdasagi érdekek alapjan — a fiatalsag feltételen, dragdn megva-
sarolhat6-megvdsdroland6 értékként, vagy legalabbis hangsulyos dekordcicként je-
lenik meg, az id6sek szdmardanyukndl fogva jéval nagyobb mértékben részesednek
a gazdaségi és politikai hatalombél. Ezt mutatja az Amerikai Egyesiilt Allamokban
az 1970-es évektdl érvényre jutd tendencia: az id6sek korében csokken, mig a gyer-
mekeknél n6 a szegénység. Hazdnkban ugyanez az eltolédds alakult ki
(Gal-Gulyds—Medgyesi 2011: 1-71.). Az id6s6d6 tirsadalmakban nem csupan a
véarhat6 élettartam Orvendetes novekedésérdl van sz6: a hetvenes évektdl Eurdpa

1 Mutually Assured Destruction, azaz barmely fél alkalmazza elséként a nukledris fegyvereket, a

technoldgiai ,,fejlodés” kovetkeztében egy nukledris hdbortiban nem lehet gyoztes.
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nagy részében csokken a gyermekvallaldsi hajlandésdg. A demografiai deficit ha-
zéankat stlyosan érinti: az utébbi évek valamivel kedvez8bb eurdpai tendencidiban
sem osztozunk (Spéder 2011: 1-11.). Az eladésodds és a demografiai deficit mel-
lett Magyarorszagon is gondot okoz a kornyezeti er6forrdsok indokolatlan, tilzé
felhaszndldsa és a kornyezetszennyezés (Gal-Gulyds—Medgyesi 2011: 1-71.). A
fenntarthat6 fejlédéssel Osszefiiggésben a nemzedékek kozotti igazsdgossag kérdé-
sét vizsgdlva a szerz6k megéllapitjdk: a legtobb tdrsadalomfilozéfiai irdnyzat sze-
rint elvarhatd, hogy a jov6 nemzedék a jelen generdcié munkdjinak haszonélvezd-
jévé valjék, azaz az életéhez sziikséges forrdsokat ne pusztdn megdrizzék szdmdra,
hanem gyarapitsdk is. Az igazsagossag-elméletek egyike sem engedné meg, hogy a
kovetkez6 nemzedék tagjai a szegénységi kiiszob ald siillyedjenek azért, mert a je-
len generdcidk felélik a jovo forrdsait.

Ma a F6ld minden tdrsadalma a fenntarthatdsdg stlyos kérdéseivel néz szembe.
Bateson (2000 [1972]: 457.) mar a hetvenes évek elején radmutatott az ,,ember har-
ca a természet vak erdivel szemben” alapdllds képtelen mivoltdra. Arra figyelmez-
tetett, hogy a faj, amely sajat kornyezetének leigdzasat tiizi ki célul, onmagét pusz-
titja el, hiszen maga is a legy6zend§ ellenségnek tekintett kdrnyezet része. A rend-
szerszintli, hosszi tdvi gondolkoddst, a felelGsségvallaldst, amely a globdlis
tdrsadalom problémdit enyhithette volna, nem sikeriilt atiiltetni a gyakorlatba. Ezt
részben a modern demokracidk szerkezeti problémdja magyardzza: a dontéshozok
abban érdekeltek, hogy rovid tdvra tervezzenek, a kedvezdtlen kovetkezményeket
pedig az utdédokra héritsak at (Gal-Gulyds—Medgyesi 2011: 1-71.).

Kotre (1996: 1.) igy ir:

A hetvenes évek végére az amerikai tdrsadalomtudésok egyre szélesebb ko-
re fejezi ki aggodalmat amiatt, hogy az dllampolgarok nem képesek, vagy
nem hajlandéak azonosulni a jovdvel (...), hogy életiik szintereit jobb, fej-
lettebb allapotban adjdk tovdbb, mint ahogyan nekik adatott 4t; azért, hogy
érezhessék, valami értékeset tudnak adni az elkovetkezendd nemzedéknek.

Martin és Schumann (1997: iv) konyviikben a globalizacié védrhaté kovetkezmé-
nyeit, a gazdasdgi és tdrsadalmi fenntarthatdsdggal kapcsolatos, a 21. szdzadra var-
haté stilyos gondokat vetitik elére. A 20:80-as tarsadalmak vildgdban az emberiség
otode mint a globdlis kapitalizmus miikodtetéséhez sziikséges munkaerd, a tobbi
pedig mint felesleg jelenik meg: az & sorsuk a segélyektdl fiigg, lelki békéjiiket pe-
dig a ,tittytainment”, az olcsé és nem igényes szoérakoztatds hivatott biztositani.
Egy ilyen vildgban a demokricia puszta szlogenné liresedik, a polgarokra a politi-
kai részvétel helyett a manipulacié kifinomultabb vagy — a human- és tarsadalom-
tudomdnyok edzette kritikai gondolkodds héttérbe szoritdsdval, a nevelési-oktatdsi
rendszerek elszegényitésével — elnagyoltabb eszkozei varnak.

A globalizici6 az informécid, a téke, a munkaerd stb. szabadabb dramldsa révén
akdr pozitivan is hozzdjdrulhatna a kevésbé fejlett orszdgok demokratizdlédasi fo-
lyamataihoz, és igy a teljesebb kord részvétel, a kozos érdekek artikuldcidja révén
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egy fenntarthat6bb vildg 1étrehozdsdhoz. Li és Reuveny (2003: 29-54.), attekintve
az egymdssal versengd, ellentmondé elméleteket, empirikus vizsgalatot folytattak
le, hogy a globalizacié és a demokracia kozotti dsszefiiggéseket feltarjak. Id6soros
vizsgélatukban 127 orszdg helyzetét elemezték 1970 és 1996 kozott. Arra a megal-
lapitdsra jutottak, hogy mind a fejlett, mind a kevésbé fejlett orszdgokban a keres-
kedelmi nyitas és a portfoli6 alapt befektetések bedramldsa negativan befolydsolta
a demokrdcia alakuldsat. A kozvetlen befektetések kezdeti pozitiv hatdsa pedig az
id6 folyamdn jelentSsen gyengiilt. Egyediil egy tényez6 befolydsolta kedvezd
irdnyban a demokratikus folyamatokat: a demokratikus eszmék terjedése. A szer-
z8k megallapitjak, hogy a kevésbé fejlett orszagok globalizdcidval szembeni sebez-
hetdsége nagyobb. A szerzdk szerint ha a demokraciat kovetendd modellnek tekint-
jik, nincs mas redlis valasztdsunk, mint lelassitani a globaliz4ci6 folyamatat.
Hazéankban tovabbd emlitést kell tenniink az dllamszocialista milt néhdny maig
haté, a jov3 és a lehetdségek szocidlis reprezentcidjat, az dllampolgéari részvételt be-
folyasol6 orokségérdl. A Kadar-rendszerben vildgels6kké lettiink a szuicid statiszti-
kédban, és az ondestrukcié mésik formdja, az alkoholizmus széles korti elterjedése is
komoly tarsadalmi problémdkrdl drulkodott (Zonda—Veres 2004: 7-23.). Smith
(2002: 55-65.) az ondestrukci6 kulturdlis mintdzatainak elterjedését és megszilardu-
lasat Bateson (2000 [1972]: 206-210.) nyoman a kettds kotés helyzeteivel hozza 6sz-
szefiiggésbe. A kettSs kotés feloldhatatlan, kényszeritd kapcsolati paradoxon. Aldo-
zata egy szdmdra megkérddjelezhetetlen tekintélyszemélytdl kulcsfontossdgui, dm
Osszeegyeztethetetlen utasitdsokat kap. A szorongatd, ismétlédé helyzet az elvaraso-
kat, bedllitdddsokat tartésan formdlja, igy kiilsé fenyegetésre nincs tobbé sziikség
(,,puha diktatira”). E ,tanulds” eredménye az dsszezavarodds, a bénultsag, a passzi-
vitds. A helyzet mindaddig feloldhatatlan, mig maga a kett6s kotés nem vélik reflek-
talttd. A diskurzus szintjén a jelolok kiiiresitése, “lebegtetése’ hozza létre a kettSs
kotéseket? (B. Erd6s 2011: 7-21., B. Erd6s—Kelemen 2011: 281-308.). A kommuni-
kécid, az egyiittmiikddés torzul, besziikiil, mert a beszéd homalyossd vilik, a jelenté-
sek esetlegesek. Ezzel egyiitt elvész a reflektdlhatosdg. Szakolczai (2001) szerint a
diktatira fenntartdsanak feltétele a kaotikus-limindlis viszonyok konzervaldsa. Ennek
egyik ttja a jelentések kiiiresitése; a mésik pedig a vezetd, valédi reformokra képes
elit kiszoritdsa a kontraszelekcié (Hunyady 2002: 448-488.) mechanizmusai révén.
Az eredmény: a ,,depresszids” nép, a tartds stagnalds, reményvesztettség, passzivitds,
fiigg6ség, a szolidaritds és a kozosségi élet hidnya, az élet értelmetlenségének érzése.

2 Figyeljiik meg a ,,vélemény” fogalmanak kiiiresedését az aldbbi viccben:
Két ember beszélget 1956-ban:
— Magdnak mi a véleménye a politikai helyzetr61?
— Van véleményem, de nem értek vele egyet.
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Jolét és jollét

Mig a fejlett nyugati tdrsadalmakat erSsen foglalkoztatja az a kérdés, hogy tagjai-
nak alapvetd sziikségleteit kielégitsék, és az élet folyamdn felmeriils ,.kockazato-
kat” megfelelGen kezeljék, ugyanezek a tdrsadalmak nem vagy nem érdemben to-
rédnek azzal, hogy a jollétet (well-being) meghatdrozé pszichoszocidlis sziikségle-
tekre vélaszokat taldljanak (Tay—Diener 2011: 354-365.). Kopp és Skrabsky (€. n:
1-15.) e fejlédési paradoxon kapcsdn megéllapitjdk, hogy korabbi elképzelésekkel
ellentétben a gazdasagi ndvekedés, a jolét (welfare) fokozdddsa egy bizonyos szint
elérését kovetden mar nem jart egyiitt a j6llét mutatdinak javuldsdval: ellenkezdleg,
a két tényezd6 kozott inverz kapcsolat mutatkozik, azaz a fejlett orszdgokban emel-
kedik a mentdlis problémak ardnya.

A fogyasztdi tdrsadalom individualizmusa kvazi-identitdsokat termel autoném
személyiségek helyett. Ezzel parhuzamosan a kiiiresedés, a feleldsségvallaldstdl, a
hosszu tdvua elkotelezddéstdl vald rettegés jellemzi a kapcsolatokat (Lash 1984,
Kopp—Skrabsky é. n.: 1-15., Ryan-Deci 2001: 141-146., Kasser—-Ryan 1993:
410-422.). A fiatalok életében Robbins és Wilner 2001-ben mar egyenesen ,,kapu-
nyitasi panikrél” (quarterlife crisis) {r3. A fogyasztdi tarsadalmakban lezajlé tarsa-
dalmi és gazdasdgi véltozdsok hatdsdra a kordbbi értelemben vett felnétt életet nem
tudjak megkezdeni. A piac valtozékonysdga a szakmai karrier bizonytalansagdhoz
vezet. Mar az 6nall6 élet kezdetén nyomaszt6 kolcsonokkel szembesiilnek. Mivel
az ember kapcsolati vildga a munka vildgdval dsszefiiggésben alakul, a kovetkez-
mény ebben a szférdban is az elbizonytalanodas. Késleltetetté valik a sajat csalad
alapitdsa, ezek a fiatalok gyakran a biztonsdgos multban keresik sajat jovéjiiket
(visszatérnek az egyetemre, vagy el sem hagyjdk a sziil6i hazat). A | tittytainment”
a maga eszkozeivel tovébb stilyosbitja a problémadt, mert irredlis szerepmodelleket,
értékrendet kindl szdimukra. Mindezzel egyiitt jdr a magdny, az elégedetlenség ér-
zése — amelyet nevezhetnénk akdr ,,depressziénak” is, a medikalizdlds azonban nem
oldja meg, inkabb siilyosbitja az eredeti problémdt. Magyarorszdgon a demogréfiai
deficittel kapcsolatos adatok és magyardzatok mutatjadk a probléma kiterjedtségét,
sulyossagat (Spéder 2011: 1-11.).

A generativitas — hid a nemzedékek kozott

A jelenlegi globdlis valsdg nyomdn kiélez6d6 okoldgiai, gazdasdgi és tdrsadalmi
kérdések, a segélyek és a ,tittytainment” vilagdbdl a munka vildgédba torténd visz-

sz

szatérés, a gydmolitd és ezért gydmoltalannd tévé gondoskoddsi formdk helyett a
valédi empowerment a generativitds tdrsadalmi-kulturdlis mintdzataira mint lehet-
séges erdforrdsra irdnyithatja a figyelmet.

3 Ugyanerr6l a témdrdl, az Y-generacié problémdir6l magyarul Tari Annamdria (2010) konyvében

olvashatunk.
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A generativitds a fenntarthatdsdg pszichoszocidlis vetiilete. Erik H. Erikson
(1959: 50-101.) generativitds-elméletében nagy hangsiilyt kaptak azok a tarsadal-
mi és kulturdlis tényez6k, amelyek a személyes fejlédés kontextusdt jelentik.
Erikson szakitott a freudi hagyomannyal, amely szerint a gyermek- és serdiilSkort
kovetSen mar nem torténnek nagy horderejli valtozasok az ember életében. A ser-
diilskor identitdsalakito éveit kovetSen a fiatal felnSttkor az intimitds megteremté-
sének idGszaka. Ezt koveti az Gjabb kihivas, a generativitds, azaz a kovetkezd nem-
zedék sorsdval (jolétével és jollétével) vald torddés (Erikson 1950: 267.). A gener-
ativitds mint életfeladat a személyes fejl6dés egy id6ben meglehetésen elhizddd,
akdr mintegy negyven évet is dtfogé szakaszaban kertil el6térbe. Az id6skorban tor-
ténik meg azutdn a megélt tapasztalatok, elért eredmények Osszegzése.

Amennyiben a személy ugy latja, hogy képtelen konstruktiv, személyes orokség
hatrahagyasdra, nem tudott hozzdjarulni a tdrsadalom jobbitdsdhoz, alapvetd prob-
1émdja lesz a stagndlds érzése, az élet értelmetlenként valé megélése, amelyet id8s
korban a ,,nincs id8 az tjrakezdésre” kétségbeesése kovet. A generativitishoz ke-
vés a szlilvé valas elkotelezddései nélkiili bioldgiai anyasdg vagy apasiag. Megva-
16sitdsdra azonban szdmos Ut kindlkozik: az j nemzedék tanitdsa, mentordldsa, a
vezetdi szerepek vallaldsa, a tdg értelemben vett kulturdlis kreativitds és a gondos-
kodas (Erikson 1959: 50-101., MacAdams 2006a: 109-125.).

A generativitds kutatdsdnak erds amerikai hagyomdnyai vannak. McAdams és
de St. Aubin (1992: 1003-1015.) generativitds-modellje egyéni, személykozi és
szociokulturdlis konstruktumokat is magaban foglal: kulturalis mintdzatokat, elva-
rasokat, az intrinzik motivaciot, a tor6dés, elkotelezettség mintdzatait, a hitet az em-
beri fajban, személyes filoz6fidt és narrativ sajatossdgokat. Szintén McAdams és
munkatdrsai hoztdk 1étre a generativitds széles korben alkalmazott méréeszkozeit
(Foley Longitudinal Study of Adulthood, Faith, Politics and the Life Story /inter-
juvézlatok/ Loyola Generativity Scale, Generative Behavior Checklist, Generative
Action Scale /kérdbivek/).

Szdmos vizsgalat timasztotta ald a generativitas és a jollét, az élettel valo elégedett-
ség, valamint a szubjektive értékelt sikeresség kozott Osszefiiggéseket (McAdams
2006b, de St. Aubin and Mc Adams 1995: 99-112., Bauer—-McAdams—Sakaeda 2005:
203-217., Bauer és tarsai 2008: 81-104., Bauer—-McAdams, 2004: 114-127.,
Grossbaum—Bates 2002: 120-127., Morfei és tarsai 2006: 55-58., Huta—Zuroff 2007:
47-52.). A magas generativitds nem fér ossze a félelemdinamikdval: az ilyen szemé-
lyek kevésbé szoronganak, nem jellemz6 rdjuk a depresszio, és dsszességében érettebb
megkiizdési stratégidkkal rendelkeznek. Igy ellenallébbak a stresszel szemben, j6l al-
kalmazkodnak a kihivasokhoz (Van Hiel €s tarsai 2006: 543-574.).

McAdams és munkatarsai (1997: 679-694.) interji-elemzéseikben két jellegze-
tes narrativ szervez8dést azonositottak: ezeket a megvdltds, jovdtétel (redemption),
illetve a hanyatlds (contamination) torténeteinek nevezték. A magas generativitasu
személyek megvaltds-narrativdiban a hdla, az elkotelezdés, a masok szenvedése
irdnti fogékonysdg, a személyes hit, valamint a szelfen tdlmutatd célkitlizések je-
lentek meg elsdsorban. A negativ események az ilyen személyek szdmdra valami-

z 2z

lyen késébbi személyes haszonnal, tanulsdggal jarnak. Ez Osszefiigg a ,,mdsodik
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esély” témdjdval: a hittel, hogy amit elrontottunk, az javithatd, djrakezdhetd, és
végsd soron a javunkra valhat (Kotre 1996: 39-148.).

A generativitds megélése a nemzedékek kozotti szolidaritds ttja (Slater 2003:
55-65.). Hazankban ennek a kérdésnek kiilonleges jelent§sége van, hiszen a hirte-
len ideoldgiai valtasok jocskdn megnehezitették, hogy az egyik generdcié a masik
szdmdra érvényes tanitdsokkal szolgdlhasson. A sulyos torténelmi traumdkat atélt
csoportok (pl. a zsid6 és roma holokauszt, a malenkij robot tiilél6i, a kommunizmus
dldozatai) hosszu ideig nem osztottdk, vagy nem is oszthattdk meg személyes tor-
téneteiket utddaikkal (pl. Virdg 1994: 129-138, Singer 2010: 85-102.,
Kopp—Skrabsky €. n.: 1-15). Kotre (1996: 39-148.) egy magyar asszony élettorté-
netének kvalitativ elemzése sordn mutat rd a torténelmi traumdk és a generativitds
szakaszdban megélt elakadasok Osszefiiggéseire. Penezi¢ és munkatarsai (2008:
237-248.) horvit mintdn, kérddives vizsgdlattal szintén kimutattdk a haborus trau-
mdk negativ hatdsait. A horvat szerzék a mai dllapotokra vonatkoztatva megallapit-
jék tovabbd, hogy a rendszervéltozdst kovetd visszaesés miatt a kozépkoriak és
id6sebbek haszontalannak érzik sajat munkdjukat, személyes kudarcukat 14tjdk a
hanyatlasban. Magyarorszdgon hasonl6 vizsgalatot nem végeztek, azonban joggal
feltételezhetd a parhuzam.

Szamos tanulmdny igazolta ugyanakkor, hogy a generativitds nagyobb tarsadal-
mi-politikai aktivitdssal jar egyiitt (szavazas, civil érdekvédelem, onkéntesség stb.).
A generativ viselkedésmintdk és attitlid érvényre jutdsa segiti a demokratizal6das
folyamata1t (Penezi¢ és tarsai 2008: 237-248., Peterson—Duncan 1999: 105-118.).
Osszességében a generativitds, mint viselkedésforma és attit(id tarsadalmi jelentd-
ségét a fenntarthat6 fejlédésben jdtszott kozponti szerepe adja. Személyes szinten a
boldog, értelmes, szabad és felelds élet lehetdsége.
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